LCF1 Lutte contre le feu (3h00)

HYGIENE ET SECURITE >> Secourisme et prévention incendie

Entrainer le personnel & agir en toute sécurité sur le début d’un incendie, avant I'arrivée des secours, afin d'éviter une
propagation catastrophigue et étre en mesure d’organiser I'évacuation du batiment pour mettre hors de danger
I'ensemble du personnel.

Etude théorique :

Sensibilisation sur la rapidité de I'évolution d’un incendie

Théorie sur les feu et les dangers d’un incendie

Connaissance du batiment et du systeme de sécurité incendie
Organisation d’'une évacuation (vidéo)

La reglementation, les obligations du personnel et de 'employeur
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Visite pédagogique du batiment :

o Les moyens de secours dans le batiment

Le systeme de désenfumage et les consignes de sécurité
Les plans d’évacuation et d'interventon

Les issues de secours et d’évacuation
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Utilisation des moyens d’extincton :

Extincteurs portatifs & eau pulvérisée et CO2
Utilisation des moyens de I'établissement (RIA, remorque poudre...)
Exercices pratiques d’'extinction en unité mobile high-tech
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~" Simulation et scénarii en fonction de I'analyse du risque

Le role des Guides et des serre-files

L Les issues de secours a emprunter en cas de sinistre

v Les déclencheurs manuels (alarme incendie et ouverture de porte)

~*  La coordination de I'évacuation (r6le du coordinateur)

L Le compte rendu a effectuer aux servcices de secours

o L’alarme incendie, temporisation ou déclenchement direct
Synthese :

v Débriefing
~*  Conseils sur I'amélioration de la compte d'un début d’incendie
«~*  Consignation de la formation sur le registre de sécurité - Questions - Réponses



Déroulement programme Public Pré requis

Animation pédagogique: 30 % de
théorie et 70 % de mise en
application. Formations délivrées par
des professionnels du secours et
basées sur une trés grande
expérience de terrain, conformément
aux exigences du code du travail et
des assurances.

Outils:

Unité Mobile de formation incendie
équipée et moderne

Générateurs de flammes
écologiques

Matériel de simulation (générateur
de fumée, générateur de stress..)

Vidéo projecteur, cours PPT.

Modalité d'évaluation

Mise en situation

Fiche d'évaluation

Délai d'acces

&
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Toute personne volontaire pour
occuper les fonctions d’équipier de
lére intervention et de chargé
d’évacuation de son établissement.

Aucun

Suivi de l'action et appréciation des résultats

En application des textes réglementaires en vigueur, une
feuille de présence est signée par les stagiaires et le
formateur, I'objectif étant de justifier de sa présence a la
formation et a I'exercice d'évacuation.

Pris NI R A BAERHAREHIAhIRERs sommes a W@pdidsant consultables sur notre site :
ispondfilitéd'deidies fesnaakepiatiendqsosallaes a cette formatvm.csinfoformation.com pour les prix publics.

Plan d'accés ou modalités de visio transmis lors de la convocation.



